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Jezu, ufam Tobie!

Nawrdcenie — pojednanie z Bogiem

Droga Rodzino Rodzin,

W sercu nas, ludzi wierzacych, znajdujemy pragnienie: by¢ blisko Boga... Jest ono nam
szczegollnie drogie w okresie Wielkiego Postu... bowiem ciggle od Niego odchodzimy... Nie jest
nam dobrze, aby zy¢ poza Bogiem... Styszymy wcigz stowa Jezusa, ktéry rozpoczynat swoje
nauczanie od stow: ,Bliskie jest krolestwo Boze... Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie” ...

Rodzi sie podstawowe pytanie: jakie s drogi pojednania z Bogiem — nawrdcenia... Sw.
Jan Chryzostom (Homilia 2, 6 — O szatanie kusicielu) ukazat pie¢ drég pojednania z Bogiem i jak
stwierdzit — wszystkie prowadzg do nieba... Jako Rodzina Rodzin zapytajmy: jakie s3 to drogi?

1. Pierwszg jest potepienie witasnych grzechow...
Kazdy z nas jest grzesznikiem — wiekszym lub
mniejszym, ale jest.. Inaczej bytby ktamca...
Trzeba uznaé¢ i wyznaé¢ swoje grzechy, aby
otrzymaé usprawiedliwienie... Prorok mowi:
»Rzektem: Wyznaje nieprawos¢ mojq wobec Pana,
a Tys darowat wine mego serca”... Trzeba uznaé
swoje grzechy, aby Mitosierny Bog ci przebaczyt...
Piekna postawa Dawida: ,Zmituj sie nade mng
Panie, bo zgrzeszytem przeciwko Tobie... grzech
moj zawsze przede mng”... Kto bowiem wyznaje
swoje grzechy, nietatwo powréci do nich na
nowo... Trzeba poruszy¢ sumienie — nasze
sanktuarium, bez leku... Lepiej je wyzna¢ teraz, niz
spotka¢ sprawiedliwos¢ Pana w czasie Sadu...

2. Druga droga pojednania z Bogiem to
nie pamieta¢ doznanych krzywd... panowaé nad
gniewem... darowa¢ winy iurazy blizniemu... To
wazny uczynek mitosierdzia, co do duszy... po co

wejdziemy do Krolestwa Niebieskiego... To takze
sposob na odpuszczenie naszych win, ktérych
dopuscilismy sie wzgledem Boga... ,Jesli bowiem —
mowi Pan — przebaczycie ludziom ich przewiny, to
i wam przebaczy Ojciec Wasz niebieski” ...

Papiez Franciszek podczas SDM z
Franciszkanskiej 3 wskazat mtodziezy trzy proste
stowa, zmierzajgce do przebaczenia,
a mianowicie: prosze, przepraszam, dziekuje... Nie
jest to trudne, ale nie nalezy o tym zapominac i
nie odktada¢ na nastepny dzien...

3. Trzecia droga pojednania z Bogiem — to
nalezyta, zarliwa, plynaca z glebi serca
modlitwa... Mozna sie modli¢ na rézny sposéb...
Nauczycielem modlitwy jest zamieszkujgcy w nas
Duch Swiety.. On wprowadza nas w dialog
z Ojcem i Synem. Modlitwa jest Jego darem...
Kazdego dnia Bég ma nam co$ do powiedzenia —
my Jemu... Modli¢ sie — to ofiarowacé swdéj czas
Bogu... Modli¢ sie — to przyjmowac codziennie

chodzi¢ catymi latami z niesieniem urazy, swojg stabos¢, aby Jego moc mogta sie w mojej
krzywdy... Tylko rujnujemy nasze zycie stabosci wyrazac¢ (Gandhi)... Modli¢ sie — to byé w
wewnetrzne i nic nie zyskujemy... Gteboko bezposredniej transmisji z Bogiem, by¢ po prostu
teologiczna prawda: bez przebaczenia nie z Nim... Modli¢ sie — to umacnia¢ swojg wiez
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z Bogiem... Modli¢ sie — to uczyé sie
Chrystusowej mitosci, Jego oddania Ojcu...
Modli¢ sie — to uczyé sie, jak pozwoli¢ Panu
prowadzi¢ sie po niekiedy zawitych sciezkach
zycia... Modli¢ sie — to rozmawiaé¢ z Bogiem w
taki sposdb, jaki mi najbardziej odpowiada...
Moze to by¢ modlitwa dziekczynna, uwielbienia,
btagalna, modlitwa milczenia, obecnosci,
stuchania, Jezusowa, oddechu, modlitwa
cierpienia... Ta ostatnia nie potrzebuje mysli,
zadnych stéw, wystarczy milczagca akceptacja
krzyza.

Sw. Patryk modlit sie takimi stowami:
,Bagdz, Jezu, ze mng po mej prawicy, po mej
lewicy - bgdZ, Jezu, ze mnq... Ogarnij mnie ze
wszystkich stron... BqdZ w sercach wszystkich, co
o0 mnie myslq... Bqdz w ustach wszystkich, co o
mnie mowiq... BqdZ w oczach, ktére mnie widzq...
Bqdz w uszach, ktére mnie styszq... Bqdz, Jezu, ze
mngq, ogarniaj mnie ze wszystkich stron. Amen."

Kazdy z nas modli sie na swoéj sposéb...
Niewazny jest rodzaj modlitwy... Istote stanowi
to, by z kleczek wstawaé¢ mocniejszym i bardziej
kochajacym Boga w ludziach. O matce Teresie
brat Roger powiedziat: ,Modlitwa byta dla matki
Teresy Zrédtem mitosci irozpalata jej serce do
stuzenia ludziom"... Sw. Jan Pawet Il w czasie
pielgrzymki do ojczyzny wstawat dwie godziny
wczesniej niz przewidywat program i te dwie
godziny spedzat na modlitwie... To jest klucz do
tajemnicy jego duchowej gtebi... Trzeba nam
uczyni¢ modlitwe czescig naszej codziennosci,
naszego zwrdcenia sie do Boga.. Cztowiek
modlacy sie odkrywa swojg biede i kruchosc,
grzesznos¢ i stabos$¢ oraz absolutng zaleznos¢ od
Boga.

4. Czwarta droga nawrdcenia i
pojednania z Bogiem - to jatmuzna.. ona
zakrywa wiele grzechow - stwierdza Pismo

Swiete... Jedli nawet kto$ zyje w wielkim
niedostatku, ubdstwo nie przeszkadza w
wypetnianiu tego warunku... Przyktad — uboga
wdowa... Jeszcze wazniejsze sg dary duchowe, to
za nimi teskni wiele ludzi, zwfaszcza chorzy,
samotni, starsi...

Warto spojrze¢ na uczynki mitosierne i te
co do ciata, i te szczegdlnie, co do duszy... Kazdy
moze co$ dobrego uczyni¢ dla brata... nawet

zwykty usmiech rozprasza mroki zfosci... Trzeba
mie¢ tylko otwarte, zgadujace oczy...

Prosmy codziennie jak $w. s. Faustyna:
Boze pobtogostaw moje dtonie, Aby byly
delikatne, Aby mogty podtrzymywac i nie staty sie
petami, Aby dawaty bez wyrachowania, Aby
miaty moc pocieszania i bfogostawienia... Boze,
pobtogostaw moje oczy, Aby umiaty dostrzegaé
potrzeby, Aby nie przeoczyty tego co niepozorne,
Aby przenikaty przez to, co powierzchowne, Aby
inni dobrze sie czuli pod moim spojrzeniem...
Boze, pobtogostaw maoje uszy, Aby ustyszaty Twoj
gtos, Aby byty wrazliwe na wotanie o pomoc, Aby
byty zamkniete na hatas i prézne gadanie, Aby nie
zamykaty sie na niewygodne stowa... Boze,
pobtogostaw moje usta, Aby Swiadczyty o Tobie,
Aby nie wychodzito z nich nic, co mogtoby
skaleczy¢ lub zniszczy¢, Aby wypowiadaty
uzdrawiajgce stowa, Aby nie zdradzaty tego, co
mi powierzono w zaufaniu... Boze, pobtogostaw
moje serce, Aby stato sie mieszkaniem Twego
Ducha, Aby innym dawato ciepto, Aby byto petne
przebaczenia, Aby potrafito dzieli¢ rados¢ i
smutek.

5. Pigta droga pojednania z Bogiem i
nawrdcenia — to postawa skromnosci i pokory...
Przyktad postawy celnika... stat z daleka i nie
$miat nawet oczu wznies¢ ku niebu, lecz bit sie w
piersi i mowit: Boze, miej litos¢ dla mnie,
grzesznika... W czasach Jezusa celnicy byli ludzmi
znienawidzonymi... Uczeni w Pismie nie
dopuszczali mozliwosci nawrdcenia celnikéw...
Uwazali bowiem, iz ten rodzaj grzesznikéw
naznaczony jest niezmywalng plama hanby. Ich
bogactwo najczesciej byto zdobyte nieuczciwie...
Nawrécony Zacheusz chcgc naprawié¢ krzywdy
zwigzane z petnieniem swojego zawodu,
obiecuje, iz zwrdci wszystko poczwornie, jesli
kogokolwiek w czym$ skrzywdzit (por. tk 19,8)...
celnik, skruszony, prosi o mitosierdzie; Boze, miej
litos¢ dla mnie, grzesznika... Swojg pokore celnik
wyraza takze postawaq ciata: stoi z daleka i nie
Smie nawet oczu wznies¢ ku niebu, lecz bije sie w
piersi... Celnik, w przeciwienstwie do faryzeusza,
uwaza siebie za cztowieka grzesznego i ubogiego
przed Jahwe... Nie poréwnuje sie z nikim,
poniewaz uwaza, iz jest ostatnim... Przychodzi do
Jahwe jako zebrak i prosi jedynie o litos¢... Celnik
wielbi Boga nie tyle pieknymi stowami, jak czyni
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to faryzeusz, ile raczej swojg pokorng postawg i
catkowitym zaufaniem Jego mitosierdziu...
Celnik nikogo nie sadzi i nie wydaje zadnych
wyrokow o bliznich... Prosba o mitosierdzie czyni
go wolnym wobec swojej grzesznej przesztosci,
wobec Boga i bliznich... Dla celnika wazniejsza od
jego grzechdw jest dobro¢ i mitosierdzie Jahwe...
Jego modlitwa koncentruje sie na prosbie o
mitosierdzie Boga... Grzechy stajg sie jedynie
bolesng okazjg do catkowitego powierzenia sie
Bozemu mitosierdziu...

Im wieksze mamy problemy, trudnosci i
grzechy, ktére uznaje, tym mamy petniejsze
prawo i wiekszg szanse wewnetrznego ukorzenia
sie przed Bogiem... Kazdy ludzki problem
mozemy naprawde rozwigzac jedynie w postawie
unizenia wobec Boga. Wielu naszych problemoéw
nie daje sie rozwigza¢ catymi latami tylko
dlatego, ze zabieramy sie do nich z pozycji
ludzkiej sity, zbytniej pewnosci siebie,
przekonani o naszych wielkich mozliwosciach. Sa

z pewnoscia mozliwe dla kazdego
chrzescijanina... idZzmy tymi drogami... abysmy
osiggneli dobra wieczne i wieczng rado$é, o
ktdrej powie sw. Pawet: ,Ani oko nie widziato, ani
ucho nie styszato, ani w serce cztowieka nie
wstgpito to, co zgotowat Bdg dla tych, ktorzy Go
mitujq” ...

Droga Rodzino Rodzin,

warto przemysle¢ w tym wspaniatym
czasie Wielkiego Postu nasze drogi pojednania i
nawrécenia, aby Bdg stat sie Bogiem naszych
serc... aby byt zywym Bogiem w sercach naszych
dzieci, naszych rodzin, nas samych... Niech to
bedzie rowniez droga do Zmartwychwstania, do
nowego zycia...

Zapewniam o mojej pamieci w modlitwie
— ks. Czestaw Parzyszek SAC, ojciec duchowny
Rodziny Rodzin

Mitos¢

Jest taka Mitos¢
Co przemienia serce
Jest taka taska
Co podnosi i uwalnia
Jest taka Cisza
Co przysiada koto krzyza
Jest taka wiara
Co przywraca wzrok slepemu
Jest taka Swiattoé¢
Co rozjasnia mroki
Pokonuje grzech
Przechodzi przez smier¢

Swieta Weronika

Spostrzegtam Ciebie w ttumie gapidw.
Ty taki ludzki, taki dobry.

Zostates przez nich wyszydzony.
Podatam Ci chuste do otarcia twarzy.
Twoje oczy odnalazty moje.

Mitos¢, ktérg w nich dostrzegtam
przeszyta mi dusze na wskros.
Objetam Twoje okaleczone

poranione stopy.

Ucatowatam z mitoscia.

wiersze wielkopostne Magdalena Wiacek

Rekolekcje dla matzenstw wygtoszone przez diakona Roberta Cyrana

Otrzymalismy zaproszenie od diakona Roberta Cyrana do wystuchania rekolekcji dla matzenstw jakie
Robert wygtosit na poczatku lutego tego roku: ,,Szczes¢ Boze, Rodzinie Rodzin z btogostawienstwem
diakona: https://m.youtube.com/watch?v=jcDm0JGDM48

https://m.youtube.com/watch?v=IM3LF3I55PI&t=1758s

https://m.youtube.com/watch?v=fZBriV2oHwo

Pozdrawiamy z Chicago Robert"

Robert wraz z Zzong Renatg wychowali sie w Rodzinie Rodzin. Jako mtoda rodzina wyemigrowali, osiedli
w USA, gdzie Robert zostat wyswiecony na diakona statego. Robert utrzymuje kontakt z Rodzing Rodzin i
Sledzi co dzieje sie na tazienkowskiej. Zapraszam do wystuchania - jest dobry na to czas - czas Wielkiego

Postu - czas metanoi.

Krzysztof Broniatowski
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https://m.youtube.com/watch?v=jcDm0JGDM48
https://m.youtube.com/watch?v=lM3LF3l55PI&t=1758s
https://m.youtube.com/watch?v=fZBriV2oHwo

MILOSIERDZIE BOZE |...
Co nam dopowiada dzi$ sw. Siostra Faustyna?

Tredowaci. Zmierzajgc do Jeruzalem, [lezus]
przechodzit przez pogranicze Samarii i Galilei. Gdy
wchodzili do pewnej wsi, wyszto naprzeciw Niego
dziesieciu tredowatych. Zatrzymali sie z daleka. (tk
17,11-12) To wydarzyto sie na naszych ziemskich
drogach, kiedy wedrowat po nich Pan Jezus. Wielu
chorowato na trgd — bardzo zakazing chorobe, a
kazde jej wykrycie brzmiato jak wyrok i wyrzucato
chorego poza nawias spofeczenstwa. Tak byto
wtedy, ale podobnie dzieje sie i dzis. Kazda choroba,
czy to trad, czy Covid to wielkie zto i potencjalne
zrodto Smierci. Bog nie chce dla nas $mierci,
przeciwnie, chce zdrowia i zycia. Natomiast zta chce
dla nas zty duch i stara sie o nie z wielka
zapamietatosciag. W takich witasnie warunkach,
pomiedzy dwoma przeciwstawnymi biegunami
przychodzi nam zy¢ od poczatku — odkad dobry Bég
stworzyt $wiat, a cztowiek za namowg szatana
wpuscit wen grzech. Od tej pory Bdg dziata dla
zbawienia, a sity zta opierajg sie temu ludzkimi
rekoma.

Tylko Bég ma potege i madrosé, by pokonad
zto i to On dziata pierwszy. Najlepsze zas, co moze
zrobi¢ cztowiek, to podjgé wspdtprace z Bogiem
przeciwko ztu — odpowiedzie¢ na Boze dziatanie
wtasng dobrg wolg. Taki porzgdek panowat w Starym
Testamencie, ale przede wszystkim stat sie widoczny
w dziataniu Pana Jezusa. To On przyszedt do nas z
wiasnej inicjatywy. Wystgpit na naszych ziemskich
drogach i wotat — Nawracajcie sie i wierzcie w
Ewangelie. (Mk 1,15) My za$ mozemy to wezwanie
podjac¢ albo zignorowad. Typowg ludzkag postawa jest
gromkie narzekanie na zto i na Pana Boga, ze taki
mamy niedobry $wiat. Narzekanie na zto i
dokfadanie do niego wtasnych brzydkich cegietek. A
najgorsze jest to, ze bardzo czesto zupetnie nie
widzimy siebie ani swoich wad. Wyraznie natomiast
widzimy zto i wady innych, zzymamy sie na nie, a
nawet je wyolbrzymiamy.

Ale co nam przeszkadza zobaczy¢ wady u
siebie? Sktada sie na to wiele czynnikéw — stabosé
charakteru, odruchy obronne, chet
dowartosciowania siebie kosztem innych, wstyd,
strach, nieche¢ bycia upokorzonym, brak akceptacji
siebie, zamknietos¢ i inne stabosci, ktére mozna by
dtugo wymienia¢, jednak nie o to nam tu chodzi. Tu

bowiem chcemy zaja¢ sie nie przeglagdem wiasnego
wnetrza, ale tym jak dziata w nim Bdg. Widzenie
Boga jest w ascezie duzo bardziej owocne niz
drazenie w sobie i swoich wadach. Co wiec z nimi
robi¢? Zda¢ sobie z nich sprawe i zajgé¢ sie czym
innym — Bogiem, tym, ze On Jest, ze Jest bardzo
blisko nas, ze Jest z nami na co dzien. Zdaé sobie z
tego sprawe! A aby to sie stalo pomocne musimy
wyobrazi¢ Go sobie, ze Jest, ze towarzyszy nam
wszedzie — w pracy, w domu. Wyobrazi¢ sobie To, co
obiektywnie Jest, a przez wyobrazenie bedzie mozna
to zobaczyé. Jesli Boga zobaczymy w swoim Zyciu,
zaczniemy tez inaczej patrzec¢ na siebie.

Jesli patrzymy tylko na siebie i na ztowrogi
Swiat, wtedy zto nas przygnebia i nierzadko jest tak,
ze z jego powodu jeste$Smy przyttoczeni, nie mamy
sity ruszy¢ reka ani noga. To jest duchowa, a nawet
czasem psychiczna depresja. Aby zobaczy¢ Boga
potrzebujemy bodzca. Tym bodzcem bywajg dla nas
skutki popetnianych grzechéw. One s3 bolesne. Pan
Jezus, choé odkupit nas, nie usunat ich catkowicie ze
Swiata. Jednym z podstawowych trwajacych do
czasu skutkéw zta w sSwiecie sg choroby i smierc.
Ogodlnie Bég dopuszcza na nas ciezar zycia. Ten
ciezar potrafi zmobilizowac nas, by szukaé pomocy u
Boga. Jednak niestety, nie wszyscy tak reaguja.
Niektérzy obrazajg sie na Boga i prébujg walczyé z
ciezarami zycia samodzielnie, albo pograzajg sie w
smutnej stagnacji. Jednak Pan wzywa, by szukad
pomocy u Niego, tak jak tredowaci. Wyjs¢ naprzeciw
Niego i zatrzymad sie przed Nim.

Idzcie i pokaicie sie kaptanom. Kiedy na
innym miejscu tredowaty poprosit Pana Jezusa — Jesli
chcesz mozesz mnie oczysci¢, Ten odpowiedziat —
Chce. (Mk 1,40-41) Bég chce naszego oczyszczenia z
grzechu i zbawienia w wiecznosci. Tego wtasnie Bég
chce dla nas najbardziej. | to czyni dla nas, kiedy my
sami tez tego chcemy i o to Go najbardziej ze
wszystkiego prosimy, wyrzekajac sie grzechu. Ta
wola Boza oczyszczania nas jest wyrazem Jego
mitosSci do stabych i grzesznych — mitosci mitosierne;j.
Jednak, kiedy Jezus ma dla nas serce petne
mitosierdzia, ma tez do nas kilka présb. Po pierwsze
prosi, by nie przeszkadza¢ Mu w Jego dziataniu, jak
tredowaci, ktérzy rozgtaszali czyny Jezusa wokot
siebie, tak ze Jezus znajdowat sie pod naporem
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ttumow. Trzeba byto pokory, aby nie chwali¢ sie
doznang taskg i nie robi¢ z Jezusa pozywki dla
sensacji. Jednak z dzisiejszego punktu widzenia
jeszcze wiekszej pokory trzeba byto, by iS¢, pokazac
sie kaptanom i ztozy¢ zgodnie z Prawem ofiare za
swe oczyszczenie. Bog uzdrowit przez Jezusa, poza
Swiatynia, a tu trzeba i$¢ i postgpi¢ wedtug Starego
Prawa, ktére z pozoru z dziataniem Jezusa nie ma nic
wspdlnego. Dzis$ tez wielu chciatoby stucha¢ Boga, a
ignorowac Kosciot, do ktdrego ma zastrzezenia. A
Jezus kaze by¢ pokornym i szanowac Koscidt, nawet
jesli jest on grzeszny. Pokory oczekuje od nas tez sw.
s. Faustyna. Pokora jest warunkiem przyjmowania
Bozego mitosierdzia oczyszczajgcego z grzechéw. A
do tego, w sposdb moze najbardziej oczywisty, Pan
Jezus kaze nam, by otrzymawszy Boze mitosierdzie
nawracaé sie - to znaczy zawrdci¢ z drogi grzechu,
stara¢ sie ze wszech miar zmieni¢ swoje zycie i
postepowanie.

Mitosierdzie i.. co$ jeszcze. Objawienie
Bozego mitosierdzia przez Pana Jezusa $w. s.
Faustynie, ktore dokonato sie doktadnie 90 lat temu,
byto przypomnieniem tego, co stanowi rdzen
Ewangelii: ze Bdg jest bogaty w mitosierdzie dla
grzesznikow, wsrdd ktérych my jesteSmy pierwsi.
Kanonizujgc Sw. siostre Faustyne, sw. Jan Pawet Il
potwierdzit nauke dang przez nig i ujat ja w swojej
waznej encyklice Dives in Misericordia. Tak stat sie
kontynuatorem jej misji. Dzi$ takze sSw. Jan Pawet Il
przypomina nam, ze mitosierdzie Boze jest kluczem
do naszego zbawienia. Otwiera ono nasze serca, gdy
najpierw dostrzezemy pokornie, ze bardzo obcigzajg
nas grzechy i potrzebujemy Bozego mitosierdzia. Po
wtére, gdy odkryjemy, ze Bdg nie jest karzacym
postrachem, ale ma dla grzesznikdw mitosiernie
mitujgce serce. Bog przyjmuje nas takimi, jakimi
jesteSmy, a potem prowadzi nas dalej. Jednak na
tym nie koniec nauki Pana Jezusa o swoim
mitosierdziu. Dzi$ $wieci Faustyna i Jan Pawet I
przywotuja raz jeszcze Boze mitosierdzie, aby
powiedzieé, ze Bog czegos wiecej od przyjmujgcych
mitosierdzie oczekuje.

Pan nasz poleca is¢, stucha¢ Go, szanowac
Koscidt i staraé sie zmieni¢ zycie. To nam poleca. Ale
jest jeszcze co$ wiecej, czego nam nie nakazuje, cho¢
oczekuje od nas. Czego? Jakiej odpowiedzi na swoje
mitosierdzie? Odpowiedzi nie poprawnoscig wiary,
ale sercem. Pan Jezus uzdrowit dziesieciu
tredowatych i pewne rzeczy im nakazat. Ale nie
nakazat im czego$ najwazniejszego, bo tego nie
mozna nakaza¢. Nie nakazat, cho¢ oczekiwat. Chciat,

by pod wptywem doznanego mitosierdzia, sami to
odkryli i odczuli sercem, a potem to wypetnili. Kiedy
sercem odpowiedziat Mu tylko jeden z dziesieciu
tredowatych, Pan Jezus bardzo go pochwalit. | dziwit
sie, ze tylko jeden uzdrowiony to odkryt. Pan Jezus
nie nakazuje, nie domaga sie, tylko oczekuje, ze
ludzie dostgpiwszy Bozego mitosierdzie przyjdg i Mu
beda dziekowac. To podziekowanie bedzie wyrazem
ich mitosci do Jezusa, ktéra zrodzi sie w ich sercach
jako skutek doznanego mitosierdzia.

| to jest wtasnie owe dopowiedzenie, ktére
Sw. Faustyna z Panem Jezusem majg dla nas. On i
ona moéwig nam dzi$, ze mamy Boze mitosierdzie, ale
to nie stanowi wszystkiego. Kropka nad ,,i” jest to, ze
Jego mitosierdzie ma w nas wyzwoli¢ wdziecznos¢ i
mito$¢ do Pana Jezusa. Taka, jaka zrodzita sie u
jednego 1z dziesieciu. Bég ma dla nas mitos¢
mitosierng, ale kto nauczy sie odwzajemniaé Bogu
mitosierdzie swojg pokorng, matg mitoscig, ten
stanie sie kim$ wiecej, niz tylko poprawnym uczniem
Jezusa. Poprawny uczen stucha i wypetnia, co wynika
z nauki Kosciofa. Ale wséréd poprawnych Jezus szuka
tych, ktdérzy ponadto czujg wdziecznos¢ i ich
oczyszczone serce drzy dla Jezusa mitoscig. To ona
ma by¢ odpowiedzig na mitosierng mitos¢ Jezusa. Ci
wilasnie bedg sSwietymi, na ktdorych Jezusowi
szczegodlnie zalezy. On pyta, dlaczego tylko jeden jest
$wiety a nie dziesieciu. Swietosci nie mozna nakazaé,
ale mozna w sercu czué sie do niej powotanym i dla
niej zawrdci¢ z drogi do Jerozolimy i do kaptandw,
aby najpierw podziekowaé Panu Jezusowi. Takie
nawrécenie na drodze bedzie nawrdceniem do
Swietosci. A dzis jest czas gromadzenia Swietych.

| to nam dopowiada $w. s. Faustyna.

Diakon Jan

Zapraszam na REKOLEKCJE
WIELKOPOSTNE http://www.lasbielanski.pl/
PRZEZ WSZYSTKIE NIEDZIELE POSTU g. 12:00
Parafia Bt. E.Detkensa Koscioét
Pokamedulski w Lesie Bielanskim
PROWADZI DIAKON JAN OGRODZKI

Konferencja | z 21.02.2021 https://ne-
np.facebook.com/Lasbielanski/videos/rekolekcje-
1niedzwlkpostu-21ii21/155618209619334/

Konferencja Il z 28.02.2021
https://www.facebook.com/pg/Lasbielanski/posts/
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7. MARZEC - SERCE WRAZLIWE NA CIERPIENIE I NIEDOSTATEK

» Czynnie wspolczuj w cierpieniu.

Chetnie spiesz 7 pociechgq, radg, pomocg, sercem..”
/St. Bozy STEFAN KARDYNAL WYSZYNSKI,
ABC SPOLECZNEJ KRUCJATY MILOSCI/

- Sw. Jozef — obronca zycia Jezusa, obronca rodziny
patron zycia nienarodzonych
WZOr ojcostwa przejrzystego, wrazliwosci
czulo$ci, powiernik Tajemnicy Boga
straznik godnosci kobiety - Matki Bozej
maz zawierzenia, stuchania Boga i ludzi
czlowiek czynu milosierdzia, poSwi¢cenia
opiekun potrzebujacych, cztowiek modlitwy

- Uczynki milosierne co do duszy i ciala

- Ksztaltowanie wrazliwego serca na potrzeby innych

- Wspolczucie — czyli czuwanie przy bliznim

- Wysilek przekroczenia siebie i wlasnych spraw

- Oddanie nie tylko ze swego ale siebie samego

- Trud szukania korzeni zla i gotowos¢ ich usuwania

- Zagrozenie usypiania sumienia powierzchownym milosierdziem

- Jedni drugim brzemiona noScie...

- Blogostawione przymuszenie do pomocy

- Odsloni¢ jeszcze raz ,,Ojca milosierdzia”...

Czytania

1z 52,14 Jak wielu ostupialo na Jego widok -
- tak nieludzko zostat oszpecony Jego wyglgd
i posta¢ Jego byta niepodobna do ludzi. (...)

Iz 53,4a-5 * Lecz On sig obarczytl naszym cierpieniem,
On dzwigal nasze bolesci,(...)
> On byl przebity za nasze grzechy,
zdruzgotany za nasze winy.
Spadta Nan chiosta zbawienna dla nas,
a w Jego ranach jest nasze zdrowie.

Ga 6,2 2 Jeden drugiego brzemiona noscie i tak wypetniajcie prawo Chrystusowe.

Lk 6,36-38 Bgdzcie mitosierni, jak Ojciec wasz jest mitosierny. 37 Nie sqdzcie, a nie bedziecie
sqdzeni; nie potepiajcie, a nie bedziecie potegpieni; odpuszczajcie, a bedzie wam odpuszczone. 38
Dawajcie, a bedzie wam dane; miare dobrq, natloczong, utrzesiong i optywajgcq wsypiq w zanadrza
wasze. Odmierzq wam bowiem takq miarg, jakq wy mierzycie.

Milosé blizniego
Lk 10,2537 % 4 oto powstat jakis uczony w Prawie i wystawiajgc Go na probe, zapytat:
«Nauczycielu, co mam czyni¢, aby osiggngc Zycie wieczne?» 2 Jezus mu odpowiedziat: «Co jest napisane
w Prawie? Jak czytasz?» 2" On rzekt: Bedziesz mitowat Pana, Boga swego, catym swoim sercem, calg
swojq duszg, calg swojq mocqg i calym swoim umystem; a swego blizniego jak siebie samego. %8 Jezus

rzekt do niego: «Dobrzes odpowiedzial. To czyn, a bedziesz Zyly. 2 Lecz on, chege si¢ usprawiedliwié,
zapytat Jezusa: «A kto jest moim bliznim? »
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Milosierny Samarytanin

% Jezus nawigzujgc do tego, rzekl: «Pewien czlowiek schodzil z Jerozolimy do Jerycha i wpadl w
rece zbojcow. Ci nie tylko Ze go obdarli, lecz jeszcze rany mu zadali i zostawiwszy na pol umartego,
odeszli. *! Przypadkiem przechodzit tq drogq pewien kaplan; zobaczyl go i mingl. ** Tak samo lewita, gdy
przyszedt na to miejsce i zobaczyl go, minql.33 Pewien zas Samarytanin, bedgc w podrozy, przechodzit
réwniez obok niego. Gdy go zobaczyl, wzruszyl si¢ gleboko: ** podszedl do niego i opatrzyt mu rany,
zalewajqgc je oliwg i winem,; potem wsadzit go na swoje bydle, zawiozt do gospody i pielegnowat g0.35
Nastepnego zas dnia wyjgt dwa denary, datl gospodarzowi i rzekt: "Miej o nim staranie, a jesli co wiecej
wydasz, ja oddam tobie, gdy bede wracat”. % Ktoryz z tych trzech okazal sie, wedlug twego zdania,
bliznim tego, ktéry wpadt w rece zbojcow?» > On odpowiedziat: «Ten, ktory mu okazal mitosierdziey.
Jezus mu rzekt: «ldz, i ty czyn podobnie!»

2443 Bog blogostawi tym, ktérzy przychodza z pomoca ubogim, a odrzuca tych, ktorzy
odwracajg si¢ od nich: "Daj temu, kto ci¢ prosi, i nie odwracaj si¢ od tego, kto chce
pozyczy¢ od ciebie" (Mt 5, 42). "Darmo otrzymaliscie, darmo dawajcie!" (Mt 10, 8). Jezus
Chrystus rozpozna swoich wybranych po tym, co uczynili dla ubogich. Gdy "ubogim gtosi
si¢ Ewangeli¢" (Mt 11, 5), jest to znak obecnosci Chrystusa.

L
LT —

2448 | Nedza ludzka pod swymi roéznorodnymi postaciami takimi, jak: niedostatek
materialny, niesprawiedliwy ucisk, choroby fizyczne i psychiczne, a wreszcie Smier¢ - jest
jawnym znakiem wrodzonej stabosci cztowieka, w jakiej znajduje si¢ on od grzechu
pierworodnego, oraz potrzeby zbawienia. Dlatego przyciagneta ona wspotczucie Chrystusa - Zbawiciela,
ktory zechcial wzia€ ja na siebie 1 utozsami¢ si¢ <<z najmniejszymi ze swych braci>>. Stad ci, ktorych
przygniata n¢dza, sa przedmiotem szczegodlnej mitosci ze strony Kosciota, ktory od poczatku swego
istnienia, mimo grzechéw wielu swoich cztonkow, nie przestal pracowac, by przynie$¢ im ulge, broni¢
ich 1 wyzwalaé. Czynil to przez niezliczone dzieta dobroczynno$ci, ktore zawsze i1 wszgdzie sa
niezbgdne" (Kongregacja Nauki Wiary, instr. Libertatis conscientia, 68).

Katechizm Kosciola Katolickiego, art. 2443, 2448, Pallottinum, Poznan 1994, s.549, 551.

Wybrane fragmenty z nauczania Prymasa:

,IDZ, 1 TY CZYN PODOBNIE...”

" Chrystus wybiera dla swojej przypowiesci, jako wzor czlowieka
nowych czasow, wzgardzonego przez synagoge i doktorow prawa —
Samarytanina. Czlowiek ten stanie si¢ odtqd symbolem nowych czasow.
Przylgnie on tak bardzo do wszystkiego, co jest z nowego porzqdku, ze i
Chrystus, i Jego nasladowcy, bedg nazywani , mitosiernymi
Samarytaninami”, a ich praca — , samarytanskq”. Przeszedl spokojnie
kaptan, przeszed! lewita... a nieszczesny czlowiek, na pot umarty, lezy przy
drodze. Tego czlowieka mdgt dostrzec tylko ten, kto zdolny jest wyjsé z
siebie, 7 ram litery prawa, zwyczaju, przystojnosci, stosownosci, osobistej
wygody. Tylko taki cztowiek zboczy ze ,,swojej ” malej drozki, ujrzy i wzruszy sie mitosierdziem. Cziowiek
nowy musi by¢ uwaziny na bliznich, musi mie¢ serce zdolne do wzruszen. Wspolczucie zatrzyma go w
jego drodze. Ono zsadzi go z wierzchowca, przyblizy do czlowieka, pochyli nad nim, przyloZy dionie do
ran i przyniesie ulge. Wszystko, co Chrystus zawart w swej krotkiej przypowiesci, jest tak zupetne, ze
kazde stowo tworzy tu rozdzial nowej moralnosci, opartej na czynnej mitosci blizniego.

Rozwaze — ilez ja moge przytoczyc wzgledow, ktore usprawiedliwiajq moje postgpowanie — na
wzor kaplana i lewity! Mam swoje sprawy, terminy, obowiqzki. Sq przeciez od tego inni. Ladnie bym
wyglgdat, gdybym si¢ co chwila zatrzymywat przy jakims potrzebujgcym cztowieku! Wszak jest ich tylu!
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Co krok jakis cztowiek, ze swoimi potrzebami, troskami, niedolami i kfopotami. A jednak, odchodzqc od
niedoli porzuconej, czuje, em osqdzil samego siebie... Cale czlowieczenstwo wola we mnie glosem
wielkim, bym nasladowal Samarytanina. Odszedtem za literq prawa. Tak odchodzq ,, kaptani, lewici”,
urzednicy, pracodawcy, zawodowcy, zwierzchnicy i wladcy. A czlowiek, ktory wpadl miedzy zbojcow,
czeka na swojq kolej... Czeka ciggle, przez diugie wieki, na samarytanskiego kaptlana, urzednika,
pracodawce, zawodowca, zwierzchnika, wiladce...

Chrystusowa przypowies¢ niepokoi sumienia ludzkie, jest fermentem spotecznym dla kazdego
ustroju, rozsadza skostniate ramy zwyczaju i stosownosci. I ciggle wota... Podejmowane sq w kazdym
niemal wieku proby, aby nareszcie ten ideal wszedl w Zycie. Ale kazda z prob, cho¢ posuwa sprawe o krok
naprzod, konczy sie na ogot na ... literze prawa. To wszystko dowodzi, ze serce nie moze przestacé bi¢ w
Zadnym ustroju prawnym i spolecznym. Gdy wczorajsi |, trybuni ludu” porosli w piorka ,, kaptanow i
lewitow” i juz nie styszq jeku cztowieka, ktory wpadl miedzy zbojcow, zaczynajg trqcié trupem. Sami
wypisujg sobie wyrok smierci. ,, Litera zabija — a duch oZywia!” (2 Kor 3,6).

Czlowiek, ktory wpadt miedzy zbojcow, czeka i na mnie... Patrze, jak milosierny Samarytanin
nachyla  sie nad nim, i stysze glos Chrystusa: ,Id;, i ty czyn podobnie...”
(Lk 10,37)”

S. WYSZYNSKI, Mitosé na co dzieh. Rozwazania, Wyd. SOLI DEO, APOSTOLICUM, Warszawa-Zabki, 2001, s. 356

POCHYLIC SIE I UCALOWAC STOPY ...

,,Wlas'ciwy nasz wysitek musi zmierza¢ do tego, aby z siebie
wydoby¢ co najlepsze, jak  Maria wydobyla z komory stoj z
przecennym olejkiem. Chociazby w naszym pojeciu ktos nie byt go
wart, to jednak go obdarzmy i ustuzmy mu. Chociazby ktos w
naszym pojeciu byt jak zwykly kapeé, to i wtedy jeszcze... Nigdy nie
mozna dopusci¢ do tego, aby w naszym rozumowaniu ktos byt do
tego stopnia mato wart, izby nasza ,, krolewska dostojnos¢” nie
mogta sie schyli¢ do jego nog. [...]

Na tle Meki Chrystusowej mozna by snuc¢ bez konca filozofie
osoby ludzkiej, mozna by zbudowal caly system myslenia o czlowieku. Prawdziwg filozofi¢ osoby
stworzylo chrzescijanistwo, stworzyt jg Chrystus przez Ewangelie, Meke i Smieré, gdy Bog umarl za
czlowieka, za mniejszych lub wiekszych totrow, za wielkie ,,zera”. Bog dopatrzyt si¢ w tych ludziach
wartosci, za ktore warto poswiecic¢ Zycie.

Widzgc to wszystko jestesmy przerazeni, bo coraz wiecej rozumiemy, jak wysoka jest godnosé
kaidego 7 nas, moja i tych wszgystkich, ktorzy mnie otaczajq. Przestajemy si¢ wtedy dziwi¢ Marii, Ze
uklekta przy nogach Chrystusa i wycierata ozdobg swej pieknej glowy zmeczone, spekane i brudne nogi
Jezusowe.

To jest filozofia osoby, a zarazem filozofia stuzby spolecznej, stuzby nie tylko Glowie, co czesto
zarzucajq Kosciotowi, ale stuzby nogom, to znaczy biedakom, nedzarzom, catej lichocie. W historii
katolickiej dobroczynnosci petno jest wiadomosci na ten temat. Kto zna te historie wie, ze Kosciol zawsze
bardziej stuzyt nogom, niz trzymat z bogatymi. Jezeli niekiedy odzierat bogaczy ze skory, to dlatego, aby
ustuzy¢ nogom, nedzarzom, tredowatym, opuszczonym, galernikom. Nikt obiektywny nie odmowi
Kosciolowi jego spotecznych zastug.

Jest to jednoczesnie wskazanie. Obejrzyjmy si¢ wokot siebie i zamkngwszy oczy pomysimy, czy
Jjest taka osoba, ktéra by ju? nie zastugiwala na to, aby jej nogi ucatowaé?”

S. WYSZYNSKI, Mifos¢ na co dzier. Rozwazania, Wyd. SOLI DEO, APOSTOLICUM, Warszawa-Zabki, 2001, s. 184-185.
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Sladami nauczania papieskiego
SW. JOZEF OBRONCA ZYCIA I RODZINY

. (...) Jozef z Nazaretu, ktory uchronit Jezusa od okrucieristwa Heroda, staje w tej
chwili przed nami jako wielki rzecznik sprawy obrony Zycia ludzkiego od pierwszej
chwili poczecia aZ do naturalnej smierci. Pragniemy wigc na tym miejscu poleci¢ s
Bozej Opatrznosci i swigtemu Jozefowi Zycie ludzkie, zwlaszcza Zycie nie
narodzonych, w naszej Ojczyznie i na calym Swiecie. Posiada ono nienaruszalng
wartos¢ i niepowtarzalng godnosé, zwlaszcza dlatego, ze - jak czytamy dzisiaj w
liturgii - kazdy czlowiek jest powolany do uczestniczenia w Zyciu Bozym. Swiety Jan
pisze: "Popatrzcie, jakq mitoscig obdarzyt nas Ojciec: zostaliSmy nazwani dziecmi
Boziymi: i rzeczywiscie nimi jestesmy™ (1J 3, 1). :

(...)3. Umilowani Bracia i Siostry, bgdicie solidarni z Zyciem. Wolanie to kieruje do wszystkich
moich rodakow bez wzgledu na przekonania religijne. Do wszystkich ludzi, nie wytgczajgc nikogo. Z tego
miejsca jeszcze raz powtarzam to, co powiedziatem w pazdzierniku ubiegtego roku: "narod, ktory zabija
wlasne dzieci, jest narodem bez przysztosci”. [Wierzcie, ze nie byto mi tatwo to powiedzie¢. Nie byto mi
tatwo powiedziec to z myslg o moim narodzie, bo ja pragne dla niego przysztosci, wspaniatej przysztosci.]
Potrzebna jest wigc powszechna mobilizacja sumien i wspolny wysitek etyczny, aby wprowadzi¢ w czyn
wielkq strategie obrony zZycia. Dzisiaj swiat stal si¢ areng bitwy o Zycie. Trwa walka miedzy cywilizacjq
zycia a cywilizacjg smierci. Dlatego tak wazne jest budowanie "kultury zycia": tworzenie dziel i wzorcow
kulturowych, ktore bedg podkresialy wielkos¢ i godnos¢ ludzkiego Zycia; zakladanie instytucji naukowych
i oswiatowych, ktore bedg promowaty prawdziwg wizje osoby ludzkiej, Zycia matzenskiego i rodzinnego;
tworzenie Srodowisk wcielajgcych w praktyke codziennego zZycia milos¢ milosierng, ktorqg Bog obdarza
kazdego cztowieka, zwlaszcza cierpigcego, stabego i ubogiego, [nie narodzonego].

(...) Sw. Jozef nie wahal si¢ zawierzy¢é Bogu siebie i swojg Rodzine. W mocy tego zawierzenia
spetnit do konca misje, jakq powierzyt Mu Bog wobec Maryi i Jej Syna. Wsparci przykladem i opiekg sw.
Jozefa dawajcie zawsze swiadectwo poswigcenia i wielkodusznosci. Chroncie i otaczajcie opiekq Zycie
kaidego waszego dziecka, kaidej osoby, twlaszcza chorych, stabych i niepelnosprawnych. Dawajcie
swiadectwo milosci Zycia i dzielcie si¢ hojnie tym swiadectwem.”

$w. JAN PAWEL II, Fragmenty homilii w czasie Mszy $w. w Sanktuarium $w. Jozefa w Kaliszu, 4 czerwca 1997 r.

CZYNIC MILOSIERDZIE ...

14, Jezus Chrystus ukazal, Ze czlowiek nie tylko doswiadcza i ,dostgpuje” mitosierdzia Boga
samego, ale takzZe jest powolany do tego, aieby sam ,czynit” milosierdzie drugim: , Blogostawieni
milosierni, albowiem oni mitosierdzia dostgpiq” (Mt 5, 7). Kosciol znajduje w tych stowach wezwanie do
czynu i stara sig ,,czynic¢ mitosierdzie”. Jesli wszystkie blogostawienstwa z kazania na gorze wskazujq
droge nawrocenia, przemiany zycia, to blogostawienstwo mitosiernych jest pod tym wzgledem szczegolnie
wymowne. Czlowiek dociera do milosiernej mitosci Boga, do Jego milosierdzia 0 tyle, o ile sam
przemienia si¢ wewnetrznie w duchu podobnej mitosci w stosunku do bliznich.(...)

Ten najistotniej ewangeliczny proces nie jest tylko jednorazowym przetomem duchowym, ale
calym stylem Zycia, istotng wlasciwoscig chrzescijanskiego powolania. Polega ono na stalym
odkrywaniu i wytrwalym, pomimo wszystkich trudnosci natury psychologicznej czy spolecznej,
urzeczywistnianiu mitosci jako sity jednoczqcej i dzwigajqcej zarazem: mitosci milosiernej, ktora jest ze
swojej istoty mitoscig tworczg. Mitos¢ milosierna we wzajemnych stosunkach ludzi nigdy nie pozostaje
aktem czy tei; procesem jednostronnym. Nawet w wypadkach, w ktorych wszystko zdawatoby sie
wskazywac na to, ze jedna strona tylko obdarowuje, daje — a druga tylko otrzymuje, bierze — (jak np. w
wypadku lekarza, ktory leczy, nauczyciela, ktory uczy, rodzicow, ktorzy utrzymujq i wychowujg swoje
dzieci, ofiarodawcy, ktory swiadczy potrzebujgcym), w istocie rzeczy zawsze rowniez i ta pierwsza strona
Jjest obdarowywana. A w kazdym razie takze i ten, ktory daje, moze bez trudu odnaleZé siebie w pozycji

Biuletyn Rodziny Rodzin nr 3 (205) MARZEC 2021, WIELKI POST www.rodzinarodzin.pl Strona 9




FORMACIA

tego, ktory otrzymuje, ktory zostaje obdarowany, ktory doznaje mitosci mitosiernej, owszem, doznaje
mitosierdzia.

Tutaj Chrystus ukrzyzowany jest dla nas najwyzszym wzorem, natchnieniem, wezwaniem. W
oparciu o ten przejmujgcy wzor mozemy z catq pokorg okazywac mitosierdzie drugim wiedzgc, ze on
przyjmuje je jako okazane sobie samemu (por. Mt 25, 35-40). W oparciu 0 ten wzor musimy tez Stale
oczyszezac wszelkie nasze dzialania i wszelkie intencje dziatan, w ktorych milosierdzie bywa rozumiane
i praktykowane w sposob jednostronny: jako dobro czynione drugim. Tylko wowczas bowiem jest ono
naprawde aktem mitosci mitosiernej, gdy swiadczgc je, Zywimy gilebokie poczucie, iz rownoczesnie go
doznajemy ze strony tych, ktorzy je od nas przyjmujq. Jesli tej dwustronnosci, tej wzajemnosci brak,
wowczas czyny nasze nie sq jeszcze prawdziwymi aktami mitosierdzia. Wowczas nie dokonalo sig jeszcze
w pelni to nawrocenie, ktorego droge ukazat nam Chrystus swoim stowem i przyktadem az po krzyz,
wowczas tez nie uczestniczymy jeszcze catkowicie we wspaniatym zZrodle mitosci mitosiernej, ktore
zostato nam przez Niego objawione. (...)

Mitosierdzie Staje sie niecodzownym czynnikiem ksztaltujgcym stosunki wzajemne pomiedzy ludzmi
w duchu najglebszego poszanowania wszystkiego, co ludzkie oraz wzajemnego braterstwa. Nie sposob
osiggnqd takiej wiezi pomiedzy ludimi, jesli te stosunki wymierzymy tylko miarqg samej sprawiedliwosci.
Musi ona w kazdym zasiegu miedzyludzkich stosunkow doznawac jakby dogtebnej |, korekty” ze strony
owej mitosci, ktora — jak glosi sw. Pawel — jest ,laskawa” i ,cierpliwa”, czyli innymi stowy: nosi
znamiona milosci mitosiernej, tak istotne dla Ewangelii i chrzescijanstwa. Przypomnijmy jeszcze, Ze owa
milosierna milos¢ oznacza takze te serdeczng tkliwosé i czutosé, ktora tak wyraziscie przemawia do nas
ze stow przypowiesci o synu marnotrawnym (por. £k 15, 11-32), a szczegdlnie o owcy czy 0 drachmie
zagubionej (por. Lk 15, 1-10). I dlatego tez owa mitos¢ milosierna jest szczegolnie nieodzowna w
stosunkach pomiedzy najblizszymi, pomiedzy matzonkami, pomiedzy rodzicami i dziecmi, pomiedzy
przyjaciotmi, jest nieodzowna w wychowaniu i duszpasterstwie. (...)

Chrystus uczy nas stale przebaczenia. Ile razy powtarzamy stowa tej modlitwy, ktorej On sam
nas nauczyl, prosimy ,,odpus¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom”’, tym, ktorzy
przeciw, nam zawinili (Mt 6, 12). Trudno wrecz wypowiedziec, jak glebokie jest znaczenie postawy, ktorq
te stowa wyrazajq sobq i ksztattujq. Ile one mowig kazdemu czlowiekowi o drugim cztowieku, a zarazem i
o nim samym! Swiadomosé, ze jestesmy zwykle wzajemnie wobec siebie diuinikami, idzie w parze z
wezwaniem do tej braterskiej solidarnosci, ktorej sw. Pawel dat wyraz w zwieztym wezwaniu: ,, Jeden
drugiego brzemiona noscie” (Ga 6, 2). Jakaz w tym zawiera si¢ lekcja pokory wobec cztowieka
rownoczesnie blizniego i siebie samego — jakaz szkota dobrej woli wspotzycia na kazdy dzien i w roznych
warunkach naszego bytowania! Gdybysmy odrzucili te lekcje — cozZ pozostaloby z jakiegokolwiek
,, humanistycznego” programu zycia i wychowania?”’

$w. JAN PAWEL II, Encyklika Dives in Misericordia, Watykan, 30 listopada 1980 p.14

KAZDY CIERPIACY POMAGA CHRYSTUSOWI pa *
NIESC JEGO KRZYZ

w(...) Jak  mowi Ewangelia, byl posrod nich  Afrykanin,
Szymon z Cyreny. Kazano mu pomoc Jezusowi nies¢ krzyz w drodze na
Golgote. Czlowiek ten, chociaz nie 7 wlasnego wyboru, przyszedl 7 pomocqg
Mezowi Bolesci, kiedy wszyscy Jego uczniowie opuscili Go i wydali na pastwe
brutalnej przemocy. Historia mowi nam wiec, ze Afrykanin, syn waszego kontynentu, za cene wlasnego
cierpienia wspotuczestniczyl w bezgranicznym cierpieniu Tego, ktory odkupit wszystkich ludzi, lgcznie
ze swoimi oprawcami.

Szymon z Cyreny nie mogt wiedzie¢, ze ma przed sobg Zbawiciela. Zostal «przymuszony» do
udzielenia Mu pomocy (por. Mk 15, 21); nakazano mu to, naktoniono go sitg. Cieiko jest zgodzié sie
nies¢ czyjs krzyz. Dopiero po Zmartwychwstaniu mogt pojgé, co uczynit.
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FORMACIA

Bracia i siostry, podobnie jest z kazdym z nas: kiedy jestesmy w odmetach wielkiej bolesci i buntu,
Chrystus ofiaruje nam swq mitujgcq obecnosé, chociaz trudno nam czasem zrozumied, ze On jest przy
nas. Dopiero ostateczne zwyciestwo Pana ukaze nam ostateczne znaczenie prob, przez jakie
przechodzimy. Czy nie mozna by powiedzie¢, ze kazdy Afrykanin jest w pewnym sensie cztonkiem rodziny
Szymona z Cyreny? Kazdy Afrykanin, ktory cierpi, i tak samo kazda osoba, ktora cierpi, pomaga
Chrystusowi nies¢ Jego krzyz i razem z Nim wchodzi na Golgote, by kiedys razem z Nim zmartwychwstac.
Kiedy patrzymy na haniebng meke, jakq musial znies¢ Jezus, kiedy wpatrujemy sie w Jego oblicze na
krzyzu i widzimy, jak strasznie cierpi, wiara pozwala nam przez chwilg zobaczy¢é promieniejgce oblicze
Zmartwychwstatego Pana, ktory mowi nam, Ze cierpienie i choroba nie bedq miec ostatniego stowa w
naszym ludzkim Zyciu. Modle sie, drodzy bracia i siostry, Zebyscie umieli rozpoznaé samych siebie w
Szymonie 7 Cyreny. Modle sie, drodzy bracia i siostry chorzy, Zeby wielu 7 was spotkalo przy swoim
tozku Szymona."

OJCIEC SW. BENEDYKT XVI — Fragmenty przeméwienia do chorych podczas swej wizyty w Osrodku im. Kardynata Légera w Jaunde,
19.03.2009

Materiatly dodatkowe

sw. JAN PAWEL I1, Encyklika Dives in Misericordia, Watykan, 30 listopada 1980
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel ii/encykliki/dives.html

§w. JAN PAWEL II, Adhortacja Apostolska REDEMPTORIS CUSTOS - O Swietym Jozefie i jego

postannictwie w Zyciu Chrystusa i Kosciota, 15.08.1989
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/adhortacje/redemptoris_custos.html

$w. JAN PAWEL II, Homilia w czasie Mszy $w. w Sanktuarium §w. Jozefa w Kaliszu, 4 czerwca

1997 r.
https://www.swietyjozef kalisz.pl/JP2/7.html

Ks. MARIAN RAJCHEL, ABC mitosci wedtug Prymasa Tysigclecia, Wydawnictwo M, Krakéw, 2018

Ks. KRZYSZTOF WOLANSKI, [dZ, i ty czyii podobnie!, Niedziela, nr 28/2004
https://www.niedziela.pl/artykul/29948/nd/ldz-i-ty-czyn-podobnie

MEDYTACJA

Kroki indywidualnej pracy duchowej

By¢ jak Sw. Jozef — to znaczy wazy¢ w ciszy w sercu, jaki jest Bozy plan naszej obecnosci
wzgledem bliznich. Nie zawsze jednak potrafimy odczyta¢ jego praktyczny wymiar. Pojdziemy
zatem za rada ksiedza Mariana Rajchela, ktory wskazuje, jak mozna sprobowaé pomodc tym,
ktorzy sa w trudnej sytuacji:

1. trzeba dostrzec, lub domysli¢ si¢, ze kto$ jakiej§ pomocy potrzebuje. To moze wymagaé
cierpliwosci, wrazliwo$ci 1 nie zrazania si¢ nawet odmowa przyjecia pomocy. Przezycia i
cierpienia duchowe lub fizyczne czgsto sg ukrywane. To wymaga taktu, dyskrecji i zbudowania
zaufania;

2. trzeba wspolczué - w sposdb prawdziwy, czyli by¢ przy kims$ w jego leku i zagubieniu. By¢
przy kim§ — to czuwaé i zaangazowaé swoje najlepsze wyrazy obecno$ci, inicjatywy, czas,
dziatania a moze czasem bezczynne pozostanie nawet razem w milczeniu...

3. szukaé skutecznych form rozwigzania problemu, czg¢sto angazujac nawet swoich znajomych,
specjalistow, by wspdlnie doprowadzi¢ do rozwigzania problemu;

4. trwaé przy cierpigcym tak dhugo, jak tego potrzebuje. Moze taki kontakt sta¢ si¢ prawdziwym
spotkaniem, przyjaznig. Nie wolno porzucaé¢ czyich§ rozbudzonych nadziei, oswojonej
samotno$ci... Nie narzuca¢ si¢ — ale w sposob delikatny by¢ przy kim$. To najbardziej
odpowiedzialny etap! A jesli zawiodg - to przymu$ mnie Panie!
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Wyznanie Szymona z Cyreny

Nie z wlasnej woli dzwigatem Twoj krzyz, Pyt unoszony wiatrem.
Panie.

Kazali.

A stowa moje?

Pustynia jatlowa.
Wracatem z pola do domu

Po cigzkiej pracy

I bytem bardzo zme¢czony.

Gdy szedlem u podndza Golgoty,
Ujrzalem oddziat Zohierzy

Czy jest mozliwe,

Aby taska niezastuzona
Spoczeta

Na pyle unoszonym wiatrem

| Ciebie, I na pustyni jatowe;j?

Padajacego pod cigzarem krzyza. Oto pytanie grzesznika,

Chciatem Cie omingé Ktéry Cig pragnat ominaé.

- Nie lubig takiego widowiska —

Ale centurion chwycil mnie za ramie

T kzyknat: /Roman Brandstaetter/

12

,, Ponies ten krzyz
C6z miatem robi¢?
Musiatem.

Kazali.

A potem...

A potem, gdy zmartwychwstates,
Zrozumiatem,

Ze dostapilem taski niezastuzonej,
Dzwigajac Twoj krzyz na ramionach.
[ c6z?

Jaka moja zastuga?

Zaproszenie wystosowane przez Michaline Jankowska...

do zakupienia gry strategiczno-edukacyjnej o Prymasie Tysigclecia "Non Possumus" (na razie w formie zrzutki
na jej wydrukowanie).
- ,Zapraszam do wziecia udziatu w zrzutce na rzecz nowej gry o Prymasie Wyszynskim!
Prosze udostepnij link jak najwiekszej liczbie oséb! Warto!

aktywny link: https://zrzutka.pl/px47mk (mozna sie nim dzieli¢ oczywiscie dalej)”.
Po wpisaniu linku mozna sie wszystkiego o grze i o zasadach zakupu dowiedzie¢. Polecam gorgco. Ja tez chce
jg zakupié. Jesli zrzutka sie powiedzie to gra trafi na rynek i wiele oséb bedzie miato okazje dowiedzieé sie o
naszym Ojcu duzo ciekawych informacji. Tak wiec, udziat w zrzutce mozna potraktowac jako forme
apostotowania i rodzinnej zabawy.

i Seminarium Pallotynskie w Oltarzewie

Przypominam takze o trwajgcej zbiorce na rzecz wyposazenie w meble seminarium pallotynskiego
w Ottarzewie. Mamy okazje wyrazi¢ naszg wdziecznos¢ ksiezom Pallotynom. Jest tez dobry okres — rozpoczat
sie Wielki Post i mozna ofiare na seminarium potraktowaé jako jatmuzne wielkopostng. Bedzie ona tym
cenniejsza, jesli bedzie pofaczona z modlitwg za seminarium i Pallotyndw. W zwigzku z tym zapraszam do
wptat na nasze subkonto, specjalnie na te wptaty przeznaczone, o numerze: 10 2130 0004 2001 0552 4418
0003. Konto nalezy do Stowarzyszenia Apostolskiego Rodzina Rodzin, ul. tazienkowska 14, 00-449 Warszawa.
Whptaty z tytutem: ,,Darowizna na rzecz seminarium w Ottarzewie” mozna dokonywaé, przez caty Wielki
Post, az do dnia 8 kwietnia 2021 r. (czwartek), tak aby zdazy¢ przekaza¢ uzbierang sume do seminarium na
Niedziele Mitosierdzia Bozego (11 kwietnia). Zachecam serdecznie! Do 01.03. br. wptyneto 1.100 zt.

Nie zapominajmy o wytrwatej modlitwie o beatyfikacje Prymasa - naszego Ojca. Przypomina o tym
baner, ktéry géruje nad naszym Osrodkiem.

Pamietajmy o sobie wzajemnie, o tych co naszej obecnosci potrzebujg i o tych co od nas odeszli.

Deo Gratias!

Krzysztof Broniatowski.
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Rok Swietego J6zefa

Kto nie znalazt jeszcze mistrza, ktory by go nauczyt modlitwy wewnetrznej,
niech sobie tego chwalebnego Swietego (JOzefa) weimie za mistrza i
przewodnika, a pod wodzq jego nie zbtqdzi. /Sw. Teresa od Jezusa/

Z Adhortacji Apostolskiej Redemptoris custos Jana Pawta
o Swietym Jozefie i jego postannictwie w zyciu Chrystusa i Kosciofa.

Powotany na opiekuna Zbawiciela ,Jozef uczynit tak, jak mu polecit
aniot Panski, wziat swojg Matzonke do siebie” (Mt 1, 24).

Czerpigc inspiracje z Ewangelii, Ojcowie Kosciota juz od pierwszych
wiekdw podkreslali, ze sw. Jézef, ktéry z mitoscig opiekowat sie Maryjg i z
radoscig poswiecit sie wychowaniu Jezusa Chrystusa, takze dzi$ strzeze i
ostania mistyczne Ciato Odkupiciela, Koscidt, ktérego figurg i wzorem jest
Najswietsza Dziewica.

W setng rocznice ogtoszenia Encykliki Quamquam pluries papieza
Leona Xlll i w duchu wielowiekowego kultu sw. Jézefa pragne podda¢ Wam
pod rozwage, drodzy Bracia i Siostry, kilka refleksji o cztowieku, ktéoremu Bog
»powierzyt straz nad swymi najcenniejszymi skarbami”. Z radoscig spetniam
ten pasterski obowigzek pragnac, aby wszyscy zywili coraz wieksze
nabozenstwo do Patrona Kosciota powszechnego i mitos¢ do odkupiciela,
ktéremu on tak przyktadnie stuzyt.

Dzieki temu caty lud chrzescijanski nie tylko jeszcze gorliwiej bedzie sie
uciekat do sw. Jozefa i ufnie wzywat jego opieki, ale takze bedzie miat przed
oczyma jego pokorng, dojrzatg stuzbe i udziat w ekonomii zbawienia...

Modlitwa sw. Jana Pawta Il

Swiety Jdzefie, najczystszy, troskliwy Obrorico Chrystusa i Opiekunie dziewic, czuwaj nad dzie¢mi i
mtodziezg, aby czystym i wolnym sercem szta za gtosem powotania.
W?zorze pracujgcych, spraw, by wszelka praca spetniana byta rzetelnie i w warunkach godnych
cztowieka.
Pociecho nieszczesliwych, nadziejo chorych, wskaz cierpigcym ogromng wartos¢ zbawczg ich
ofiary.
Patronie umierajgcych, naucz sztuki umierania dla siebie na co dzien, aby zawsze byé gotowym
na radosny powrdt do domu Ojca.
Postrachu duchdw ciemnosci, oddal groze wojny, zta i nienawisci. Opiekunie Kosciota Swietego,
Tobie oddaje caty Kosciét. Amen.
Opracowata Elzbieta Nitka

Misja Kosciota trwa

Trwajgca juz od roku epidemia, zmienita sposéb w jaki Kosciét prowadzi swojg misje. Zaznaczyta
sie takze w ksztatcie sprawowania postugi przez nadzwyczajnych szafarzy Komunii Swietej. Sa to
upowszechnienie podawania Ciata Chrystusa na dton wiernego i prawie catkowity zanik ich wizyt z
Najswietszym Sakramentem w domach chorych.
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Tylko wiatyk

W  trakcie
dziatalnos¢ ludzi majgcych nies¢ pomoc duchowa

trwajgcej dzi$ pandemii

chorym jest mocno ograniczona. Medyczna
wiedza XXI wieku moéwi nam, ze najlepszym
sposobem, aby ustrzec sie zarazenia jest unikanie
kontaktow z innymi ludZzmi. Wskazéwka ta bardzo
zmniejsza mozliwos¢ postugi wszystkim szafarzom
Komunii Swietej. Szczegdlnie dotyczy to o0séb
Swieckich, gdyz ksieza na prosbe rodzin wiernych
ciggle udzielajg sakramentéw. Jednak zgtoszen
tych jest niewiele i zwykle dotyczg chorych w
bardzo ciezkim stanie. Lek przed zarazeniem jest
dominujacy. Zmiana ta jest najbardziej widoczna
w srodmiejskich dzielnicach Warszawy, gdzie
uprzednio w niedziele przez rece Swieckich
szafarzy Chrystus docierat czesto do kilkunastu

potrzebujacych.

Praktyka kosciotow lokalnych

Przed ponad trzydziestoma laty przez kilka
miesiecy pracowatem w Sheffield, miescie w
potnocnej Anglii. Czesto uczestniczytem w
niedzielnej liturgii eucharystycznej w katedrze
przy ktérej postugiwali studenci z miejscowych
uniwersytetow. Bytem zdziwiony widzac mtode
kobiety podajgce wiernym do reki Ciato Jezusa
Chrystusa i kielich z Jego Krwig. Jednak duch
wspoélnoty i piekna oprawa liturgii przekonaty
mnie, ze nie ma w tym nawet cienia braku
poszanowania $wietosci. A zatem list apostolski w
formie motu proprio ,Spiritus Domini” (10
stycznia 2021), papieza Franciszka zatwierdza
jedynie to co od kilkudziesieciu juz lat byto
praktyka kosciotéw lokalnych. Pytanie czy do ust,
czy na reke przyjmujemy Najswietszy Sakrament
wystgpito podczas epidemii w formie zaostrzonej.
Dotychczas wierni podchodzgcy do szafarza z
wyciggnietymi
mniejszosci.

rekoma byli w ogromnej

Obecnie ze wzgledow

bezpieczeistwa w wielu diecezjach i parafiach
zalecane jest udzielanie Komunii Swietej do reki.
Jednak polskiego
pazdziernika ubiegtego

komunikat episkopatu  z
roku przypomina, ze
ykiedy nie ma niebezpieczenstwa profanacji, nie
mozna ani zmuszaé, ani zabrania¢ Komunii w

jednej czy drugiej formie”.
Bdg obecny w cierpieniu
ktére w dawnych wiekach

Epidemie,

nawiedzaty Swiat zwykle zwracaty ku Bogu
cztowieka, ktory w obliczy realnego zagrozenia
Smiercia prosit swego Stwérce o pomoc.
Wspotczesny atak wirusa COVID-19
oddalaf

parafialnej wspolnoty. Koscioty nie wypetniajg sie

sprawia

wrazenie jakby wiernych od ich
nawet w czasie tych najwazniejszych $wiat.
Obowiazujg limity. Jednak dla tych oséb, dla
ktorych obecnos$é¢ w s$wigtyni i uczestnictwo w
eucharystii jest niezbedng czescig niedzieli zawsze
znajdzie sie tam wolne miejsce do modlitwy.
Kosciota trwa

Misja nieprzerwanie az do

skonczenia swiata.

Wsrdéd nadzwyczajnych szafarzy Komunii
Swietej jest wielu starszych mezczyzn. Zyjac sporo
lat nauczylismy sie traktowa¢ historie jako
objawianie sie Boga w zyciu cztowieka. My i nasi
réwiesnicy pamietamy tez zdanie z katechizmu
dla dzieci moéwigce o Bogu jako sedzi
sprawiedliwym. Dlatego dla wielu z oséb 70+ to,
co wydarzyto sie w ostatnim roku jest z26ttg kartka
pokazang przez Sedziego Stworce cztowiekowi.
Cierpienie, ktére na globalng skale nawiedza
ludzko$¢ ostrzega i przynagla nas do naprawy
zycia. Jednak w tym cierpieniu zawsze obecny jest
Bdg, a Jego sprawiedliwosci nie mozna oddzielié

od mitosierdzia.

Wojciech Bobrowski
Szafarz nadzwyczajny Komunii Swietej
w parafii Sw. Ojca Pio na Ursynowie.
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Kochani!
W lutym odeszty do Pana dwie Opiekunki grup parafialnych Rodziny Rodzin.

We $rode 10 lutego 2021 r. odbyt sie pogrzeb
Sp. pani Celiny Ga$
Opiekunki grupy parafialnej w Kobylce przy parafii Swietej Trojcy.

Juz od kilku lat stan zdrowia Pani Celiny i wiek nie pozwolity czynnie uczestniczy¢ w zyciu RR. Ale przed
laty z inspiracji pani Celiny, co roku z Kobytki w pazdziernikowych pielgrzymkach RR na Jasng Gore,
uczestniczyt osobny autokar z pielgrzymami.

Jej grupa wielokrotnie prowadzita adoracje srodowe na tazienkowskiej. Pani Celinka pomagata w
organizacji pielgrzymek Rodziny Rodzin do Wadowic, Zakopanego, Komanczy oraz wakacji dla Senioréw.
Prowadzona przez Nig grupa RR brata zywy udziat w zyciu parafii.

W poniedziatek 8 lutego 2021 r. zmarta
Sp. Pani Sylwia (Sylwestra) Sieluzycka

Msza Swieta pogrzebowa $p. pani Sylwestry Sieluzyckiej zostata odprawiona w sobote 13 lutego 2021 r.
0 godz. 10.00 w kosciele p.w. sw. Tadeusza Apostota, ul. Goraszewska 16 w Warszawie (Sadyba). Pani
Sylwia zostata pochowana w grobie rodzinnym w Puttusku.

Byta wieloletnim opiekunem grupy parafialnej na Sadybie, przy parafii Sw. Tadeusza Apostota.
Do niedawna, poki sity i zdrowie Pani Sylwii pozwalaty, uczestniczyta w kazdej srodowej adoracji w
kaplicy na tazienkowskiej i w kazdym spotkaniu Opiekundéw grup.

Prosze o modlitwe w intencji zmartych. Wieczny odpoczynek racz im daé Panie!

Zapraszam takze do zapoznania sie ze wspomnieniami Pani Sylwii z okresu wojny i okupacji,
spisanych w ramach Archiwum Historii Mowionej - adres: https://www.1944.pl/archiwum-historii-
mowionej/sylwestra-sieluzycka,3470.html (wystarczy tez wpisa¢ w wyszukiwarce: Sylwestra Sieluzycka).

Deo Gratias!
Krzysztof Broniatowski

STP.

Sylwestra Sieluzycka

Ze smutkiem zawiadamiamy, ze dnia 8 lutego 2021 roku, po 89 latach zycia, do wiecznosci odeszta
wieloletnia opiekunka parafialnej Rodziny Rodzin, zelatorka rézy pw. Krélowej Rézarca Swietego,
wspdtinicjatorka $piewu Godzinek o Niepokalanym Poczeciu Najswigtszej Maryi Panny w naszej
parafii, osoba o wielkim sercu, kiérej zaangazowanie w rozwdj naszej wspdlnoty trudno opisac
stowami... Msza Swieta pogrzebowa odbyta sie w sobote 13 lutego o godzinie 10:00 w kosciele pw.

$w. Tadeusza Apostofa na Sadybie, po ktorej nastapit pochéwek do grobu rodzinnego w Puttusku.

Radzinie i bliskim sktadamy wyrazy najgtebszego zalu | wspétczucia, zapewniajac o naszej modlitwie.
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.Umierajac rodzimy sie do nowego zycia"

oty Franciszek z Asyzu

8 lutego 2021 roku w czasie pandemii zmarta Pani Sylwestra Sieluzycka, wieloletnia Opiekunka Grupy

Swietego Tadeusza Judy z Sadyby. Czlowiek wielkiego serca, pokory, stuzby drugiemu czlowiekowi,

szacunku dla kaptana, wiernosci Bogu, krzyzowi i ewangelii. Przywigzana do polskiej tradycji, mama
czworki dzieci, kochajaca srodowe adoracje na tazienkowskiej, pielgrzymki na Jasng Gére, obdarzona
pieknym gtosem i dykcjg. Dobry Boze dziekujemy za Dar zycia Pani Sylwestry i wierzymy, ze Maryja
poprowadzi Jg do krainy wiecznej szczesliwosci, gdzie jest juz tyle osob z Rodziny Rodzin.

~ Rodzina Rodzin ~

Jej zycie byto realizacja MODLITWY O tASKE PELNIENIA MILOSIERDZIA WZGLEDEM BLIZNICH wyrazonej
stowami przez $w. siostre Faustyne:

"Pragne sie cata przemieni¢ w mitosierdzie Twoje i by¢é zywym odbiciem Ciebie, o Panie. Niech ten
najwiekszy przymiot Boga, to jest niezgtebione mitosierdzie Jego, przejdzie przez serce i dusze mojg do
bliznich.

Dopomdz mi, Boze, aby oczy moje byly mitosierne, bym nigdy nie podejrzewata i nie sadzita wedtug
zewnetrznych pozoréw, ale upatrywata to, co piekne w duszach bliznich i przychodzita im z pomoca.
Dopomdz mi, Panie, aby stuch moj byt mitosierny, bym sktaniata sie do potrzeb bliznich, by uszy moje nie byty
obojetne na béle i jeki bliznich.

Dopomdz mi, Panie, aby jezyk méj byt mitosierny, bym nigdy nie méwita ujemnie o bliznich, ale dla kazdego
miata stowo pociechy i przebaczenia.

Dopomdz mi, Panie, aby rece moje byty mitosierne i petne dobrych uczynkéw, bym tylko umiata czyni¢
dobrze blizniemu, a na siebie przyjmowaé ciezsze, mozolniejsze prace.

Dopomdz mi Panie, aby nogi moje byty mitosierne, bym zawsze spieszyta z pomocga bliznim, opanowujac
swoje wiasne znuzenie i zmeczenie. Prawdziwe moje odpocznienie jest w ustuznosci bliznim.

Dopomdz mi, Panie, aby serce moje byto mitosierne, bym czuta ze wszystkimi cierpieniami bliznich. Nikomu
nie odmoéwie serca swego. Obcowaé bede szczerze nawet z tymi, o ktérych wiem, ze naduzywaé beda
dobroci mojej, a sama zamkne sie w najmitosierniejszym Sercu Jezusa. O wtasnych cierpieniach bede milczec.
Niech odpocznie mitosierdzie Twoje we mnie, o Panie mdj (...)

Jezu, przemien mnie w siebie, bo Ty wszystko mozesz (Dz. 163)".

Ufamy, ze do naszej Siostry bedg skierowane te stowa:
"Wtedy odezwie sie Krél do tych po prawej stronie:
Pdjdzcie, btogostawieni u Ojca mojego, weZcie w posiadanie krolestwo przygotowane dla was od zafozenia
Swiata:
Bo bytem gtodny, a daliscie mi jes¢;
bytem spragniony, a daliscie Mi pic;
bytem przybyszem, a przyjeliscie Mnie;
bytem nagi, a przyodzialiscie Mnie;
bytem chory, a odwiedziliscie Mnie;
bytem w wiezieniu, a przyszliscie do Mnie"
(Mt 25, 34-36)

Na stronach ARCHIWUM HISTORIl MOWIONEJ MUZEUM POWSTANIA WARSZAWSKIEGO zostata utrwalona
rozmowa z Sylwestrg Sieluzycka z sierpnia 2015 roku. Przywotajmy jej stowa i zachowajmy je w naszych
sercach:
Tyle tylko [chce powiedziec¢ na koniec], Zze rzeczywiscie caty czas spotykato sie ludzi,
ktorzy byli bardzo zyczliwi, i to tez na pewno wpfyneto na to, Ze ten okres przechodzito sie duzo IZej.
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TO JEST BARDZO WAZNE, ZEBY LUDZIE BYLI DLA SIEBIE LUDZMI.

Wieczny odpoczynek racz jej daé, Panie!
Matko Mitosierdzia, médl sie za nig!

Kiedy w 1963 roku Pani Sylwestra Sieluzycka zostata naszg parafianka, Ruch Apostolski Rodziny Rodzin istniat
od ponad dziesieciu lat. Na archiwalnych zdjeciach mozna odnalez¢ J3 i dzieci z
rodziny Sieluzyckich tuz obok Stugi Bozego Stefana kardynata Wyszynskiego.
Prowadzita i przewodzita parafialnemu kotu Rodziny Rodzin przy kosciele $w.
Tadeusza Apostota, byta pierwsza i wielka, ale wedtug Jezusowej nauki: ,kto by
miedzy wami chciat staé sie wielkim, niech bedzie waszym stugg. A kto by chciat
by¢ pierwszym miedzy wami, niech bedzie niewolnikiem waszym" (Mt 20, 26-27).
Trudno bytoby zliczy¢ godziny, ktére spedzita na kolanach, adorujgc Najswietszy
Sakrament i odmawiajgc rdzaniec - w tym kosciele i tamtym centralnym - na
tazienkowskie;.

Na watach jasnogorskich rozbrzmiewat Jej gtos, gdy czytata rozwazania Drogi
Krzyzowej przy stacji wyznaczonej pielgrzymom z Sadyby podczas corocznej
pazdziernikowej pielgrzymki do Czestochowy.

Wiele razy przebyta pieszo szlak z Warszawy do Czestochowy razem z pallotyriskg grupg biato-czerwona.
Mieszkanie Panstwa Sieluzyckich byto otwarte dla wszystkich. W ich domu odprawiali Msze swiete ksieza
pallotyni, opiekunowie Ruchu.

Nasze spotkania optatkowe bytyby o wiele ubozsze bez koled $piewanych przez Panig Sylwie i bez jej stynnej
pieczonej na te okazje wuzetki.

Zycie $p. Sylwestry Sieluzyckiej byto wypetnieniem aktu oddania sie Matce Bozej, Niepokalanej Maryi, ktérej
powiedziata: "Pozostawiam Ci zupetng swobode postugiwania sie mng dla zbawienia ludzi i ku pomocy
Kosciotowi Swietemu (...)". Ta pomoc jest ciagle potrzebna.

Ufamy, Ze nasza droga Zmarta wypraszaé¢ nam bedzie potrzebne faski przed Obliczem Boga Najwyzszego.
Rodzinie Pani Sylwii z catego serca dziekujemy za to, ze tak hojnie dzielili sie z nami swojg ukochang i
kochajgcg Mamg, Babcig, Prababcia...

Dla wyrazenia wdziecznosci $p. Sylwestrze Sieluzyckiej trudno znalez¢ odpowiednie stowa. Byfa dla nas
darem od Pana.

Krystyna Lesien-Ptachecka

Pozegnanie przez dzieci

Sylwestra Emilia Sieluzycka z domu Rongies urodzita sie 20 grudnia 1932 roku Warszawie. Byta najmtodsza z
dziewieciorga rodzenstwa. 1 wrzesnia 1939r., 7-latka prowadzona przez najstarszg siostre Bronie, wybrata sie
rano na rozpoczecie nauki w | klasie szkoty podstawowej. W potowie drogi zostata zawrdcona do domu z
informacjg o wybuchu wojny.

W czasie okupacji wtasnie jej najstarsza siostra Bronistawa, uczyta jg podstawowych przedmiotdow.
Jak wspominata mama ,,byta bardzo wymagajaca nauczycielka”. Dzieki temu po wojnie mogta kontynuowac
nauke od klasy piate;j.

W czasie okupacji, jako 8-9-letnia dziewczynka, sprzedawata zupe na dworcu kolejowym, wspierajac
w ten sposdb, w miare swoich dzieciecych mozliwosci, rodzine.

Wspomnienia wojenne, to przede wszystkim strach przed nalotami bombowymi, wyjace syreny
przeciwlotnicze i chowanie sie w schronach, czego najbardziej sie obawiata z uwagi na mozliwos¢ zawalenia
sie budynku i przysypania gruzem.

Ojca stracita na poczatku wojny w wypadku w fabryce Lilpopa.

Wybuch Powstania Warszawskiego zastat 11-letnig Sylwie w domu rodzinnym, na nieistniejgcej juz
ulicy Zagtoby na Woli. Tutaj tez cudem unikneta rozstrzelania wraz z resztg mieszkaiicéw kamienicy. Wszyscy
zostali wyprowadzeni na zewnatrz budynku i ustawieni w szeregu do egzekucji. Zotnierze z ustawionymi na
stojakach karabinami maszynowymi czekali na rozkaz oficera. Uratowata ich mieszkajagca w ich domu
Niemka, ktdra, jak opowiadata mama, na kolanach ubtagata niemieckiego oficera aby darowat im Zzycie.
Dostali 10 minut na ucieczke i udato sie im przedosta¢ tunelem przy Dworcu Zachodnim do dzielnicy Ochota.
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Niestety, niepetnosprawna babcia mamy, zostata w kamienicy, nie pozwolono jej wynies¢, zostafa
zastrzelona przez oficera niemieckiego, nastepnie dom zostat podpalony przy pomocy miotaczy ognia.
Sptoneto wszystko. Po upadku powstania wraz z ttumem Warszawiakéw najpierw zostali zgrupowani na tzw.
Zieleniaku, gdzie trzymano ich kilkanascie dni, potem pieszo pod eskortg zostali doprowadzeni do Pruszkowa
i stamtad pociggiem do towicza gdzie porozdzielano ich do gospodarzy z pobliskich wsi. Tam przetrwali w
znosnych warunkach do korica wojny. Po kapitulacji Niemiec nastgpit powrdt do zrujnowanej Warszawy.
Spanie w przepetnionych na wpdt zrujnowanych kamienicach, przedzieranie sie pomiedzy gruzami Warszawy
do poszczegdlnych dzielnic. | znowu, aby poméc w utrzymaniu rodziny, czesto sprzedaje pieczywo przy
dworcu kolejowym.

Po wojnie skonczyta szkote handlowa i podjeta prace w Gtéwnym Urzedzie Statystycznym, a po
przeprowadzce na Sadybe w Urzedzie Telekomunikacji.

Na poczatku lat pieédziesigtych nalezata do tzw. Teresek. Byta to grupa dziewczat skupiona wokot
kultu sw. Tereski od Dziecigtka Jezus przy kosciele sw. Jakuba. W tej samej grupie znajdowaty sie jej
kolezanki, a potem przyszte szwagierki: Zosia, ktora wyszta za maz za jej brata Jurka oraz Ala, ktéra wyszta za
maz za Jozefa, brata jej przysztego meza Bronistawa Sieluzyckiego. W 1952 roku poslubita naszego ojca, a
potem my przyszlismy na swiat: Irka, Goska, Wojtek i najmtodsza Kaska. W 1962 roku rodzice dostali
mieszkanie na Sadybie, przy ul. Bonifacego i od tamtej pory zwigzata sie z kosciotem sw. Judy Tadeusza.
Takze w tym okresie zaczeta uczestniczy¢ w ruchu Rodziny Rodzin, ktdrej przewodnikiem byt wtedy ks. Feliks
Folejewski i pani Maria Wantowska, zwana potocznie ciocig Lilg, a duchowym opiekunem byt Kardynat Stefan
Wyszynski. Cata nasza czwérka wzrastata w duchu Rodziny Rodzin, uczestniczagc w comiesiecznych
spotkaniach w grupach wiekowych oraz w wyjazdach wakacyjnych. Tej formacji mama zostata wierna az do
Smierci.

Mama, Mamusia, Babcia, Ciocia Sylwia, Pani Sylwestra, dla kazdego miata czas i serce. Kazdemu
pomogta, doradzita, wsparta duchowo. Kochata kwiaty, prace w ogrédku, kochata swoje rodzinne miasto —
Warszawe.

Surowa i wymagajaca, gdy trzeba byto ksztattowac charaktery dzieci, uparta co do zasad wiary i
swoich przekonan, wesota i serdeczna podczas spotkan w gronie rodzinnym.

Taka Jg zapamietamy.

Dzieci.

Sp. Sylwia. Piekna posta¢ i bogata osobowo$¢. Tacy ludzie to takie skarby schowane w codziennosci.
Czytajac o takich skarbach cztowiek sie ubogaca i rosnie w nim pragnienie, by odpowiedzie¢ Panu Bogu
na zadane zadanie z odpowiedzialnego zycia. Jak to pieknie, ze umiata w trudnych czasach pomnozy¢
talenty i utrzymacd zapalong lampe az do przyjscia Oblubienica. Jak tylko bede mdgt odprawie za nig Msze
Sw. Szczesc Boze.

Ks. Zbigniew Gietczowski

Strasznie mi przykro, ze odeszfa. Pani Sylwestra zawsze byfa: na Sadybie, na tazienkowskiej. Zawsze byta
w moich wspomnieniach jako dziecka. Niech Pan obdarzy Jg zyciem wiecznym!
Justyna Tarnowska

Wszystko jest darem i taska.

Dla mnie byta i jest wyjatkowym darem, ktéry ofiarowat mi dobry Bég. To u
Pani Sylwestry na spotkaniu powiedziatam, ze jestem w stanie
btogostawionym - czekaliSmy na narodziny drugiego dziecka syna Mikoftaja.
Jej goscinnos¢, ciepty matczyny gtos trudno zapomnieé. Czuje i pewna
jestem, ze jak na ziemi ogarniata modlitwg swojg rodzine, Rodzine Rodzin,
kaptanéw, ojczyzne - tak z nieba bedzie spoglgdata i wstawiata sie za
wszystkimi. Juz nie dane mi bedzie przytuli¢ sie do Pani Sylwestry, ale

wierze, ze wysSpiewuje z catego serca petnym radosci gtosem wraz
Anlo’faml chwate Panu razem z catg Rodzing Rodzin i swoim najblizszymi. Niech Bdg bedzie uwielbiony
w Jej zyciu.

Matgorzata Tarnowska
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" Nie wystarczy ocenié przesztosci, ale trzeba mie¢ ambicje tworzenia lepszej przysztosci”- kardynat Stefan Wyszyniski Prymas
Polski

KALENDARIUM POLSKIE — MARZEC 2021

1.03.1951 — UB wykonuje wyroki $mierci na siedmiu cztonkach IV Zarzadu Zrzeszenia Wolnos$¢ i Niezawistosé
(WiN) tukaszu Cieplinskim (1913), Mieczystawie Kawalcu (1916), Jozefie Batorym (1914),Adamie Lazarowiczu
(1902), Franciszku Btazeju (1907), Karolu Chmielu (1911), Jézefie Rzepce (1913).

1.03.2011 - Polacy po raz pierwszy obchodzg $wieto paristwowe: Narodowy Dzieri Pamieci "Zotnierzy Wykletych"
ustanowione przez Prezydenta RP Lecha Kaczynskiego dla upamietnienia ofiar straconych 1.03.1951 r.

8.03.1968 — Poczatek "wydarzern marcowych", w ktérych studenci domagali sie od wtadz poszanowania tradycji
demokratycznych i wolnosciowych. Solidarnosé ze studentami Uniwersytetu zadeklarowata mtodziez Politechniki
Warszawskiej. Protesty rozszerzyty sie na caty kraj, trwaty caty tydzien i objety tysigce studentéw. W toku zajsé w
skali catego kraju aresztowano 1208 osdb, skazano zas 50 oséb, w tym 20 studentéw. Pewna liczba studentéw
zostata zawieszona w prawach studenta lub relegowana z uczelni.

10.03.1920 - Gtéwnodowodzgcy Armii Czerwonej Siergiej Kamieniew zatwierdzit plan uderzenia na panstwa
Europy Zachodniej przez terytorium odrodzonej Polski.

20.03.1622 — W Kijowie zmart jeden z najwybitniejszych wodzéw kozackich i jednoczesnie najbardziej lojalnych
wobec Rzeczypospolitej, hetman Piotr Konaszewicz-Sahajdaczny. Przyczyng jego Smierci byta rana, ktdrej doznat,
walczgc u boku hetmana wielkiego litewskiego Karola Chodkiewicza w obronie chocimskiej twierdzy. Sahajdaczny
nie tylko pochodzit ze szlacheckiej rodziny, lecz rdwniez w mtodosci otrzymat dobre wyksztatcenie. Bitni Kozacy
stali sie realng sitg zbrojng, o ktdrej wsparcie zmuszony byt zabiega¢ sam Zygmunt Ill Waza. To na jego prosbe
hetman Sahajdaczny w 1618 roku poprowadzit 20 tysiecy swoich wojsk, by wesprze¢ moskiewskg wyprawe ksiecia
Wtadystawa. Po raz drugi pomoc kozackiego wodza okazata sie zbawienna witasnie w trakcie walk o twierdze
Chocim w 1621 r. Wéwczas na wezwanie Rzeczypospolitej przywiddt ze sobg ponad 30 tys. wojsk, ktére walnie
przyczynity sie do powstrzymania tureckiej inwazji.

Opracowata Joanna Romatowska
Bibliografia
PolskieDzieje.pl/wydarzenia marcowe
W SIECI HISTORII marzec 2019
W SIECI HISTORII marzec 2020
Rycerski kalendarz patriotyczny na rok 2017

1% podatku dochodowego na rzecz Rodziny Rodzin

Po porozumieniu sie z ks. Jerzym Limandéwka (Prezesem Fundacji Salvatti.pl) zapraszam, tak jak w
poprzednich latach, do przekazywania 1% podatku dochodowego na rzecz Rodziny Rodzin poprzez
Pallotyriska Fundacje Misyjng Salvatti.pl.

Wypetniajgc PIT za 2020 r. w tej czesci gdzie jest: Wniosek o przekazanie 1% podatku naleznego na rzecz
organizacji pozytku publicznego, w polu: Numer KRS - wpisujemy nr KRS Fundacji Salvatti.pl tzn.:
0000309499. Natomiast koniecznie trzeba tez w czesci: Informacje uzupetniajgce - wypetni¢ pole: Cel
szczegétowy 1%, wpisujgc tam: Rodzina Rodzin. Jezeli nie wpiszemy ,,Rodzina Rodzin”, to nasz 1% zostanie
przeznaczony na Fundacje Salvatti.pl a nie na Rodzine Rodzin. Wiem, ze jest duza konkurencja i wszyscy
zabiegajg o ten 1% dla swojej organizacji, ale pamietajmy, ze Rodzina Rodzin to nasza rodzina, a o rodzinie
nie wypada zapominaé. W roku ubiegtym zebralismy z 1% 2004 zt. Miejmy ambicje zebra¢ w tym roku wiecej.

Z gory dziekuje! Krzysztof Broniatowski Przewodniczacy Zarzagdu SARR
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STRONA INTERNETOWA RODZINY RODZIN www.rodzinarodzin.pl

Piszcie na adres e-mail: administrator.rr@rodzinarodzin.pl
Zapraszamy - Administratorzy: Szymon Lipiecki, Dorota i J6zef Tomczakowie

OGtOSZENIA RODZINY RODZIN

TERMINY STALE SPOTKANIA
spotkan na Lazienkowskiej: OKOLICZNOSCIOWE:
(w czasie pandemii zawieszone)
wtorki
wtorek I1'i IV godz.20.30 spotkania dla mezczyzn, 4 marca sg imieniny ks. kardynata Kazimierza
»1eologia dla mezczyzn” ks. Zbigniew Kaptanski Nycza,
srody
godz.17.00 Adoracja Najswietszego Sakramentu 5 marca - 18 rocznica $mierci Basi Dziobak.
godz. 18.00 Msza Swieta, nabozenstwo do MB
Nieustajacej Pomocy 13 marca - 2 lata temu zmarta $p. pani Zofia
Rogala.
piatki Il i IV
godz. 19.30 spotkania grupy $w. Jézefa Nadal obowiagzuja nas: zastanianie nosa i ust oraz
Kontakt: Elzbieta Nitka 504 121 159 rozsadny dystans spoteczny.
piatki Il
godz. 19.00 spotkania grupy sw. Feliksa . _ . .
Kontakt: Krzysztof i Anna Broniatowscy 604 984 754 Poradnia Rodzinna Rodziny Rodzin.

Siedziba: ul. tazienkowska 14 w Warszawie na |
pietrze w pawilonie od strony parkingu przy

pierwsze soboty
Torwarze.

godz. 10.00 Msza sw. — spotkanie Opiekunéw
kontakt K. Broniatowski 796 626 362

Kierownik Poradni - mgr Romualda

Il niedziela miesiaca Korzeniowska - tel. 600 248 887

g0dz.16.00 — Msza $w.
spotkania grupy Malzenstw
godz. 17.00 — spotkanie dla dorostych
(rownolegte dla dzieci i mtodziezy),
kontakt: Maria Swierczynska 602 425 052.

W Poradni przyjmuja:

Bozena Pustota - mediator pojednawczy

tel. 691 737 052

Rajmund Narozniak - terapia uzaleznien

tel. 692 120 107

Anna Hofman Delbor - mediator pojednawczy
tel. 606 432 757 poniedziatek - pigtek 9:00 - 18:00
dyzur w Poradni w pigtek w godz. 18:00 - 20:00,
istnieje mozliwos¢ spotkan w godz.
przedpotudniowych.

Elzbieta Wiewidrkowska - tel. 793 225 444

IV niedziela miesigca
g0dz.10.00 — Msza sw.
spotkania dzieci szkoly podstawowej
spotkania mtodziezy gimnazjum i liceum
kontakt: Diana Samoraj tel.508 387 649
mail: diansam@wp.pl
spotkania rodzicéw tych dzieci i spotkanie Opieka duszpasterska -
grupy M.B. Wychowawczyni
kontakt: Katarzyna i Michat 501 155 952

ks. Zbigniew Kaptanski

grupa Matzenstw Matki Bozej Niepokalanej — Informacje na www.rodzinarodzin.pl
zapraszamy tez z matymi dzie¢mi. i na tablicy ogtoszen w O$rodku RR
Kontakt: Ula i Marcin marcin@piotrkiewicz.pl

g0dz.16.00 — Msza sw. Serdecznie zapraszamy!

spotkania grupy im. Marii Wantowskiej
Kontakt: Beata Gadomska 605 079 812

OSRODEK RODZINY RODZIN BIULETYN RODZINY RODZIN
ul. Lazienkowska 14, 00-449 Warszawa Redakcja: Grupa s$w. Jézefa
Zarzad Rodziny Rodzin Elzbieta Nitka: enitka@op.pl

malgorzatakowalik2 @gmail.com
Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania artykutow
oraz zmiany tytutdw nadestanych tekstow.

Ks. Zbigniew Kaptanski
ul. Lazienkowska 14, 00-449 Warszawa

Od redakcji: Pragniemy, aby ,Biuletyn Rodziny Rodzin” byt takze tgcznikiem miedzy naszymi grupami i rodzinami,
aby$my zyli wspdlnotg. Chcielibysmy informowac o zyciu i pracy w naszych grupach, wymienia¢ doswiadczenia
wynikajgce z comiesiecznych spotkan.
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